lles embaument nos di-
E manches et peuplent les
contes de nos enfants. Ma-
jestueuses, les foréts grandissent
sans que les visiteurs ne pergoivent
forcément leur vitalité et le travail
de celles et ceux qui concourent a
leur bonne santé. Juste derriére la
campagne, elles sont le deuxiéme
espace naturel préféré des Fran-
¢ais pendant leur temps libre,
selon 'étude nationale forét-so-
ciété réalisée en 2016 par 'Office
national des foréts (ONF) avec
l'université de Caen. Au cours de
I'année, 87 % des plus de 15 ans
y sont allés au moins une fois pour
courir, randonner, ou tout simple-
ment humer l'air, loin de la ville.
Certains riverains la fréquentent

ELLES SONT LE
DEUXIEME ESPACE
NATUREL PREFERE

DES FRANGAIS

PENDANT LEUR

TEMPS LIBRE

méme quotidiennement et 36 %
au moins une fois par mois. Au
total, les sentiers forestiers ont
accueilli prés de 700 millions de
visites en 2016. C'est dire que les
foréts contribuent au rayonnement
de notre pays. Troisiéme plus
grande surface verte d'Europe, la
forét tricolore a vu son étendue
doubler en deux cents ans. Elle
représente 30 % de notre terri-
toire. Economique, ludique, son
rble est aussi écologique, Chaque
année, 800 millions de tonnes de
CO, sont éliminées grace i elle,
soit un peu plus de 20 % des émis-

Des forats fr

— i A S

ancaises

florissantes

En deux cents ans, leur surface a doublé. Plébiscités par les Francais,
ces poumons verts sont une ressource économigque,
un espace de loisirs et renforcent la biodiversité du territoire

sions nationales de gaz i effet de
serre. Un poumon vert aux mul-
tiples facettes qui, au-dela de
nous oxygéner, fournit une res-
source précieuse (le bois), et aide &
préserver la diversité de notre
environnement.

Un label « Forét d’exception »

Chénes, hétres, pins... Prés de
138 espéces différentes peuplent
ces vastes étendues. Avec 71 % de
feuillus, 29 % de résineux, ce voi-
sinage offre un camaieu auquel
est sensible le public, mais aussi la
faune et la flore. La diversité permet
d'accueillir quantité d’animaux et
de végétaux, qui jouent tous un role
indispensable a Iéquilibre forestier.
L'ONF gére ainsi 257 réserves biolo-
giques et prés de 18.000 kilométres
de sentiers pédestres. Depuis plus
de cinquante ans, cet établisse-
ment, placé sous la double tutelle
du ministére de I'Agriculture et de
la Transition écologique, gére prés
de 11 millions d'hectares de foréts
publiques appartenant 4 I'Etat et
aux collectivités territoriales, Soit
un quart de la forét frangaise, le
reste étant aux mains de proprié-
taires privés. Les foréts sont le fruit
de l‘hﬁ(olre et ont été forgées par
I'homme. Pour mettre en valeur les
plus remarquables, 17 d'entre elles

sont engagées dans la démarche
« Forét d’exception ».

Les équipes de FONF (9,500 per-
sonnes) travaillent chaque jour a
rendrle la fglrét lus accueillante
pour le publie¢, @ cultiver sa bio-
diversité, a produire et récolter |e
bois. Parmi leurs actions primor-
diales: la coup&Elle est tout sauf
sauvage. Mais 10 dement pensée
et anticipée. Oupe intervient
a des momentS€l¢s de la vie des
peuplements. Elle n'a done rien

d’exceptionnel. Elle permet de
donner de I’espace et de la lu-
miére aux jeunes plants (coupes
déclaircie), mais aussi d’offrir aux
citoyens un matériau de qualité
avec la coupe des arbres arrivés
4 maturité. « La forét n'est pas un
monument immuable comme un
bdtiment, précise Michel Béal,
directeur de Pagence territoriale
ile-de-France Ouest. Elle évolue
chaque année. Un chéne, il faut
attendre deux cents ans avant qu'il

. A L4
| puisse étre récolté. » Les coupes ne
sont pas faites au hasard. Elles sont
inscrites sur une feuille de route
prévue a échéance de vingt ans
PP « é res-
tier ». Récolte d’arbres, renou-
vellement de la forét, protection
des milieux, accueil J:l public...
Ce plan programme toutes les
actions a mener pour faire gran-
dir nos foréts. Il est approuvé par
lrﬁté ministériel en forét doma-
niale, et par arrété du préfet de
région en forét communale. « Les
coupes font partie du cycle de la
vie d'une forét. rappelle Michel
Béal. Les forestiers sans
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n le consomme sous toutes
Osca formes. Mais aussi, et
surtout, pour réchauffer
nos maisons lorsque I'hiver sévit.
Dans une société qui cherche a
étre plus responsable dans ses
modes de consommation, le bois
fait figure de matériau idéal pour
conjuguer économie et écologie.
Un kWh (kilowattheure) d’un
stére de bois sec est vendu en
moyenne pres de cing fois moins
cher qu'un kWh électrique, quatre
fois moins qu'un kWh de propane
et deux fois moins qu'un kWh
ie fioul ou de gaz. Ce qui en fait
I"énergie la plus compétitive du
marché. « Avec trois stéres de bois
t un poéle performant labellisé
Flamme verte, on chauffe pendant
un an une maison de 100 métres
», calcule Myriam Chaba
gno-Lapie, responsable au réseau
ONF Energie bois.
» y a une dizaine d’années
de I'association entre I'ONF et
des producteurs locaux, ce ré
cau regroupe des acteurs réu-
dans une démarche et des
valeurs communes autour du
énergie. Ce dernier peut
étre commercialisé sous trois
formes différentes (plaquettes
forestiéres, granulés f{r- bais, bois
hlche) pour les industriels, les
particuliers et les collectivités
locales, Ont aingi é1é commercin-
lisées par VONF 580,000 tonnes
de plaquettes forestiéres, ce qui
fait de cet établissement le leader
du secteur

carré

nis

bois

Le bois, énergie vel
par essence « .

Nos foréts produisent la ressource énergétique la plus co
du marché. Ecologique, le bois fait vivre tout un écosyste

Le bois de chauffage - également
appelé bois bliche - est le marché
historique. Il compte 7,5 millions
d’utilisateurs en France pour
50 millions de stéres consommés
par an. Mais « 85 % de ce marché
est informel », précise Christophe
Chapoulet, directeur général dé-
légué d’ONF Energie.
Qui plus est, moins de 1,5 % des
volumes commercialisés répond
a une norme ou a un label de qua-
lité. C’est la raison pour laquelle
I'ONF a créé son propre label en
2008. « Notre produit est garanti
sec, ¢’est-a-dire comportant un
taux d’humidité inférieur a 20 %,
issu des foréts frangaises.et récolté

|"7’5

MILLIONS
D'UTILISATEURS
DE BOIS DE
CHAUFFAGE

dans des conditions durables et

légales », égréne Myriam Cha-
o-Lapie.
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Quel est le réle d’un forestier ?
L'ONF compte 9.500 salariés dont
la mission principale est de gérer
les foréts publiques. Le réle du
forestier est de mettre en ceuvre
le plan d’action qui programme
les interventions a faire dans
chaque forét sur une période de
vingt ans. Il marque les arbres qui
vont étre coupés, il surveille les
coupes, opére les travaux néces-
saires au renouvellement de la
forét, a 'accueil du public, réalise
les i ires de faune (oi
chauves-souris, amphibiens...) et
de flore. Certains sont

a sylviculture, d’autres plutdt
{ de la commercialisation
des bois.

« Des missions rythmées
par les saisons » ;

Michel Béal, directeur de |'agence
territoriale fle-de-France Ouest

C’est un métier a plusieurs
facettes ? ‘

Oui, et rythmé par les saisons.
Le repérage des arbres a couper
se déroule durant automne et
I'hiver quand les feuillus perdent
leurs feuilles, ce qui permet de
repérer les arbres qui génent la
pousse des autres. Les plantations
se font plutdt a Pautomne.

Le forestier est comme
un dompteur de la nature ? :
Il permet de concilier les dife
férentes fonctions de la forét
et de répondre aux besoins du
ublic: la production de bais, les
oisirs, la biodiversité, la gestion
des risques naturels, Dansune
:?\cnlhé ui t“urbanln de plus
plus, les cito:
:‘mm yens et:ehme 4
" montague, grice A la gestion
de la forét, les risques de glisse-
d'avalanche

ment de terrain et

-on; limités, En Atlantique, le
dunaire est une

de protection salutaire

tempétes. Sans ces \la

forét serait inhospitalidre. ¢

i



e grand public I'ignore par-
Lf.‘ois :les &réts, elles non plus,
€ sont pas épargnées par le
changement climatique. La mon-
tée des températures chamboule
durablement la pousse des arbres.
Un exemple, depuis les années 1950,
les agents de I'Office national des
foréts (ONF) constatent un allon-
gement de la durée de végétation.
En clair, les feuilles sortent plus
vite au printemps et chutent plus
tardivementa Pautomne. Mais cest
surtout la multiplication des épi-
sodes de sécheresse qui inquiéte.
Les grosses chaleirs provoquent le
dépérissementdeSarbres et boule-
versent I'écosystéme. Résultat: cer-
tains types d’arbres sont menacés.
Leréchauffement climatique remet
en cause la présence de certaines es-
péces en plaine, comme le hétre. Une
hausse des températures moyennes
de2°C provoquerait leur disparition
progressive dans le sud et l'ouest de
laFrance. Si la hausse était de 4 °C,
seule la pointe bretonne, des cétes de
laManche ala Lorraine pourraient
en.

est la derniére frontiére pour certaines
espéces », alerte Brigitte Musch, res-
ponsable du conservatoire génétique
des arbres forestiers au départe-

par le réchauffement

Depuis 2071, 'ONF organise a travers le « projet Giono » la mi
assistée de certaines espéces menacées par le changement c!

ment climatiquen

ment recherche et développ
de I'ONF. Or, cette frontiére recule
de 5 210 kilométres par an, alors
que Varbre ne peut migrer que de
30 métres par an.

Pour répondre a ce défi, l'gNF a
imaginé depuis 2011 une expérience

l;6.()()()

PLANTS ELEVES

EN PEPINIERE I

de « migration assistée » d’arbres
provenant du sud de la France, o
ils sont menacés, pour les planter
en forét de Verdun (Meuse). « Nous
avons entrepris ce que la nature sait
bien faire: faire mugrer les espéces

s
»,
résume Brigitte Musch, qui méne
Cette entreprise baptisée « projet
i0N0 ». « ’homme s’en est mélé
parce que la vitesse du réchauffe-

aveclamigration de}
ralentie par l'activi
a I'ONF, nous som
ressources génétiq
nombre d’entre ell,
voulu préserver des
relles en les mettant]
qui leur serait toy
dans plusieurs an
cette spécialiste.
L’ONF a sélectio!
menacés dans les
dionales: cinq sap
chénaies et trois hé
50.000 graines y o
donnant naissance.
élevés en pépinién
replantés dans la fi
sur prés de 10 hect
Giono est baptisé d
de LHomme qui pla
- I'histoire d’un ho)
pousser seul quelq
sur les hauteurs de
mettant simplemé
glands. Autre symb
avait lui-méme pe
de sa Jjeunesse dans |; » de
Verdun. La fille de Tauteur, Sylvie,
a donné son accord sans hésiter.
Planter a Verdun est tout un sym-
bole. Redonner la vie sur une terre
de morts, 1a ou les anciens se sont

cinquante ans. » Cette migration
organisée a aussi pour but de pré-
parer les foréts du nord dy pays
au réchauffement climatique. Les
espéces implantées vont produire
des pollens et enrichir les espéces
locales. « Les chénes sessiles duSud/

P é iles. Ces
arbmontélzéptélev&damlemdde
hFl'anoeetélevésaumlenaumxl'
des tiques de Gué-

(Loire—Atlmﬁque).
Laventure du projet Giono ne fait
que commencer. ¢ Y

le projet Giono
er la survie des
es et leur crois-

IS : UNE EVIDENCE

tant, esthétique... Le bois
hez les architectes et les
F. rien de plus naturel que
Issu de la sylviculture pour
Propres projets immobiliers.
ges d'agences territoriales
Pstruits en bois. Ce sera
u futur sidgge national de
ra fin 2020 & Maisons-
©) et qui fera appel aux
s technologiques autour

es Rouennais ont largement
I de quoi respirer a pleins pou-

ons. Plus de 9.000 hectares

de foréts leurs sont accessibles ef
un quart d’heure! « La situation de
la métropole rouennaise est

liére en France, avec un tiers
pace forestier sur tout le
soulﬂeGuillaumeFluﬂ.
environnement de la m
Rouen-Normandie. Nos foré
aussi a 60 % publiques. Nousa
chance d'avoir des massifs
Protégés, dont trois sont
«forét dexception » et beaucoup

mon vert de Rouen
de bénéficie d'un vaste espace
Ples labellisées « Forat d'Exception » par 'ON

tés en plein air », ajoute
Fresnel. En lien avec 'ONF,




50 km de Paris. » C'est ainsi
quAmbroise Graffin, son
directeur, résume lattrait de 'Es-
pace Rambouillet. Géré par FONF,
ce forestier et animalier se
situe au cceur du célébre massif
des Yvelines, ancien domaine de
chasse des rois de France. Au cceur
desbois, on découvre la «Forét sau-
vage», qui permet au visiteur de
croiser une densité importante de
grands animaux (cerfs, chevreuils,
daims, sangliers). C'est 'un des trés
rares sites en France ot 'on peut
les approcher dans leur milieu
naturel. « Il y @ un coté safari que
les gens adorent, sourit Ambroise
Graffin. Vous allez réellement au
contact d'animaux qui ne sont pas
apprivoisés. Il faut marcher une
petite heure pour en croiser et vous
pouvez les approcher jusqu’a une
vingtaine de métres, C’est une expé-

n bon dépaysement natured

L'Espace Rambouil
idéal pour I'obse
en famille. L

: 'fi i '
alieref“V‘tﬂ"%' e 'ONF
aux de la forét et les
kilomﬂ@z ¢

au point d\T-
la forét » n

e. Plus de % 5
peces différe
pux, milans, buses,
vautours...) vivent
es aigles». Un cir-
§ voliéres avec des
pogiques etune aire
permet de se fami--
oiseaux. Conduites
iers profession-
trations de vol de
anisées plusieurs

rience unique que vous
verez pas dans les parcs
classiques. »
Pour le clou du spectacle
du cerf, il faut attendre,
Pendant cette période
‘guidées sont organis

ansmission

NF, 'Espace Ram-
rs soigné Paccueil
. Priorité est don-
hission. Exemple

erte: une balade  diversité d:
duca T un
péndu dans les arbres,
s bran h « Cest
o SO
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1 millions d’hectares

de foréts gérés par 'ONF

4.8 millions

GESTION DURABLE Les forats gérées par I'ONF re
et ce[ les des collectivités. Elles rendent de nomh

et 6,4 millions
dans les DOM
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Un espace de loisirs
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